
５月　３日(土) 祝日営業

ZUMBA

⇒

５月２４日(土) mayu

KOTOE ⇒

KOTOE ⇒

⇒

シンプル

ZUMBA

エアロ

ﾘﾌﾚｯｼｭ
ヨーガ

５月の週替りクラス
毎週土曜日 19:00～19:45（45分）

インストラクター

５月３１日(土)

三浦

ｸﾗｽ内容

５月１０日(土)

５月１７日(土)


